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  دبیری تربیت بدنی رشته  راهنمای آزمون کتبی 
      

و آرزوی توفیق برای خدمت اثربخش در طول دوران خطیر  آزمون پایانی جامعان محترم کنندگضمن آرزوی موفقیت برای تمامی شما شرکت

آزمون  سؤال خواهد بود. 40است. آزمون دارای معلمی برای شما عزیزان؛ این راهنما به هدف ارائه مشخصات آزمون در اختیار شما عزیزان قرار گرفته

 اعت اجرا، متعاقباٌ اعلام خواهد شد. مرداد و به صورت آنلاین برگزار خواهدشد. آدرس سامانه آزمون و س 22روز جمعه 

 ای عادیهای چندگزینهسؤال –الف 

  های زیر خواهد بود:در حوزه سؤال 30این بخش از آزمون شامل 

 ای )پنج سؤال( ق حرفهاخلا 

 سؤال( 13یا  12) یادگیری از طریق بازی 

 سؤال( 13یا  12) های آموزش حرکات از بنیادی تا مهارتیروش 

 
 تعداد سؤال هامحتوای سؤال حوزه

های آموزشی درس مشترک ای )محتوای فیلممسائل مربوط به حوزه اخلاق حرفه ایاخلاق حرفه

 ای(اخلاق حرفه

 ایسؤال چندگزینه 5

سؤال  13یا  12 یادگیری از طریق بازی های آموزشی درسمحتوای فیلم یادگیری از طریق بازی

 ایچندگزینه

حرکات از بنیادی های آموزش روش

 تا مهارتی

سؤال  13یا  12 های آموزش حرکات از بنیادی تا مهارتیروش های آموزشی درسمحتوای فیلم

 ایچندگزینه

 

 آزمون عملکردی -ب

  :سؤال است که در ارتباط با دو موقعیت عملکردی مطرح خواهد شد 10این بخش از آزمون شامل 

 ( سؤال پنجآمیز اخلاقی )شرایط تعارض 

 ( سؤال پنج) یمنیبا توجه به بهداشت و ا یریادگیدر  یقش بازن 
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توان مشابه هایی که میای از موقعیتدهند. نمونههای مرتبط با هر موقعیت عملکردی پاسخ میها به پرسشمحترم بر اساس موقعیت دهندگانِپاسخ

 است. ها را در آزمون دید، به شرح زیرنآ
  

 یاخلاق زیآمتعارض طیدر شرا یریگمیو تصم یتیترب تیموقعنقد   1 تیوقعم 

ای چندگزینه پنج سؤال، به تیتا با توجه به موقع دشویارائه م دهندگانآزمون به یتیترب/یاخلاق زیآمتعارض تیموقع کی     پاسخ یراهنما

ها پاسخ توانند به سؤالدر صورتی می و دکنن یابیو ارز لیتحل یارا بر اساس اصول اخلاق حرفه تیموقع دیبا محترم ندهندگاآزمون .پاسخ دهند

  دهند که:

 را درک کنند.، زیآمتعارض تیحاکم بر موقع یاصول اخلاق یو چگونگ یستیچ -1

  .دنکن سهیو مقا ییشناسا تیموقع در ار یاخلاق یهاارزش -2

 .ندنک انتخاب رامناسب  حلراهو  ییرا شناسا زیآمتعارض تیدر موقع مؤثر لیدلا -3

 

 یمنیبا توجه به بهداشت و ا یریادگیدر  ینقش باز  2 تیوقعم   

از ای طرح و چهارگزینه یهاپرسش . سپسشودمی فیتوص یلیمناسب با دوره تحص یباز یطراحت، یموقع نیدر ا      پاسخ یراهنما  

سؤال در صورتی به پنج  محترم شمولانم .را انتخاب کندبر شواهد مبتنی مستدل و ای را ارزیابی و گزینهشده ارائه طرح شودآموز خواسته میمهارت

 ند:ند که بتوادرست خواهنددامرتبط با این سناریو پاسخ 

 د.انتخاب نمایندرس را به طور مناسب  یریادگیو اهداف تشخیص داده آموزان را ابعاد رشد دانش -1

 د.نتشخیص دهرا  یبدن تیدرس ترب یریادگیآموزان و اهداف دانش یلیتحص هیو پا یرشد یهایژگیمناسب با و -2

 یهابیو آس هایماریسابقه ب ،یورزش تیآموزان از قبل تا بعد از فعالدانش یبهداشت فرد بهتوجه ه را با طراحی شد یحرکت یهاتیو فعال یباز -3

 د.نارزیابی کن رفتارها و اقدامات مناسب  ،یورزش تیشده در فعال جادیا یاحتمال یهابیآنان، آس هیو تغذ یورزش

 د.نتشخیص ده یحرکت یهاتیو فعال یباز یاجرا یرا برا ی مناسبو بهداشت یورزش زاتیتجه -4

 زاتیتجه ای طیاز مح یبخش یبرا یباز  یجهت اجرای مناسب شنهادهایپ ود نرا تشخیص ده طیو بهداشت مح یمنیا طیشرا درست از لیتحل  -5

 د.نانتخاب کن یمنیفاقد ا

 

در  رشده توسط معاونت آموزشی دانشگاههای آموزشی منتشسرفصل برنامه درسی در حد فیلم منابع این آزمون عبارتند از:

  «.یتا مهارت یادیآموزش حرکات از بن یهاروش»و « یباز قیاز طر یریادگی»، «ایاخلاق حرفه»های درس

 

برای  ویژهتوجه: هرگونه استفاده از مفاد این راهنما و انتشار آنها برای تمامی امور )شامل تمام امور تجاری، پژوهشی و ...( به جز آمادگی شخصی 

 آزمون، منوط به اجازه کتبی از معاونت نظارت، ارزیابی و تضمین کیفیت دانشگاه فرهنگیان است.

 


